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                    دکترای حرفه ای ، پزشکی  حصیلی:ت یرشتهو  مقطع   بیوشیمی   گروه آموزشی:         پزشکی دانشکده:
 1404-1405اول  تحصیلی سال  نیمسال تحصیلی و 

 یش نیاز: پ    د: تئوری نوع واح      9/1  تعداد واحدبیوشیمی  مولکولی        : نام واحد درسی

 ندارد 

                                12-10  :ساعتشنبه  :  Aكلاس    -  8-10:ساعتشنبه  :  Bكلاس    :زمان برگزاری كلاس: روز

 201  -  203دانشکده پزشکی كلاس های    مکان برگزاری:

مریم   دكتر شهسواری و دكتر  )به ترتیب حروف الفبا(:  اساتید   دكتر شهسواری  مسئول درس:   تعداد دانشجویان:

 10-12و چهارشنبه   8-10شنبه یکساعات مشاوره با دانشجو:      هرمزی

 )لطفا شرح دهید(   شرح دوره:

ای بسوی دنیای ماكرومولکولهای زیستی و رابطه آنهاا باا سالامت و بیمااری انساان اسات  بیوشیمی پزشکی دریچه

دانشجوی پزشکی با آموزش این دوره دیدگاهی نوین در مورد ماهیت ساوولهای زناده در حاد ا ازا ساازنده  واهاد 

داشت و با اندیشه بر میانکنش ماكرومولهای زیستی و نقش آنها در سلامت و ایجاد بیماریها زمینه تحقیق و  لاقیات 

گیرد  امروزه در پزشاکی باا مطالعاه  هت رفع مشکلات درمانی همچنین پیشگیری از بیماریها  در ذهن او شکل می

آگهی و كنترل سیر درمان سیر صعودی یافته است   تغییرات كمی و كیفی بیومولکولها زمینه تشخیص بیماریها، پیش

موضوعات اساسی درس شامل آشنایی با سا تمان و  واص ماكرومولکولها شامل آب،  قندها ؛ چربیها ؛ پاروتئین هاا 

؛آنزیمها اسیدهای نوكوئیك(و ویتامینها می باشد  در بخش دیگری از این درس به آشانایی باا مراحال همانندساازی 

ژنوم و بیان ژن و كنترل آن پردا ته شده است  دانشجو با آشنایی روندهای ذكر شده دید روشنی نسبت باه اهمیات 

مولکولهای زیستی در سلامت و ایجاد بیماری پیدا نموده و در اثار ایجااد ارتباای باین بیوشایمی و آماوزش باالینی 

 تواند گامی بوند در  هت ارتقا كیفیت تشخیص و درمان بردارد   می

    

 

 )لطفا شرح دهید(هدف کلی:  

گسترش دانش در زمینه سا تمان و اهمیت زیستی تركیبات مختوف شامل آب، قندها، چربیها، پروتئین ها، آنزیمهاا 

اسیدهای نوكوئیك و ویتامینها و همچنین آشنایی با روندهای همانندسازی، رونویسی و تر مه ژنها هدف كوای ایان 

 درس است  

 

 بینابینی:)اهداف را با توجه به حیطه ها و سطوح مختلف بنویسید(اهداف 
نسبت به اهداف كوی روشن تر و شفاف تر است و محورهای اصوی برنامه را نشان می   كه   است هدف كوی به ا زای تخصصی شکستن)منظور

 (  است كه در واقع همان اهداف رفتاری اند ویژه تری به نام اهدافقابل تقسیم شدن به ا زای ا تصاصی دهد  اهداف بینابینی
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 واص فیزیکی و شیمیایی آب،  اهمیت آب در فرایندهای متابولیکی مختوف و روشهای تعیین   (1

 آب در فضاهای سه گانه بدن را بتواند توضیح دهد  

 را شرح دهد   PHبافر یا تامپون را تعریف كند و عوت مقاومت آن در برابر تغییرات  (2

 یك تامپون را بتواند شرح دهد   PHروشهای محاسبه  (3

 ویژگی، تقسیم بندی  و  واص شیمیایی قندها را توضیح دهد   (4

 ا زا تشکیل دهنده چربیهای مختوف را نام ببرد و  واص آنها را شرح دهد   (5

   دهد  سا تمان اسیدهای آمینه مختوف را از یکدیگر تشخیص  (6

 انواع سا تمان پروتئین ها را نام ببرد و  واص آنها را توضیح دهد   (7

 آنزیمها را نام ببرد و عواموی كه بر سرعت آنها تاثیر می گذارد را توضیح دهد   ویژگی های   (8

 بکار میروند را شرح دهد  ی آنزیمهای مهم كه در تشخیص بیماریها (9

سا تمان ویتامین ها ؛  واص آنها ؛ نقش آنها در بدن و ا تلات مهم در رابطه با آنها را توضیح  (10

 دهد  
  تمان اسیدهای نوكوئیك و پدیده های مهم همانند سازی ؛ رونویسی و تر مه را شرح دهد   سا (11

 

 

 

 

 

 های تدریس:شیوه

    پرسش و پاسخ      سخنرانی

   بحث گروهی

 -----------------  )لطفاً نام ببرید( سایر موارد
 

 
 

 )لطفا شرح دهید(   وظایف و تکالیف دانشجو:

 مطالعه و حضور در كلاس با آمادگی

 شركت در بحث های گروهی كلاس

 ارزیابی تکوینی در سامانه نوید 

 مرا عه به منابع آموزشی، و پاسخ به سئوالات مهم مطرح شده در كلاس

 

 

 

 وسایل کمک آموزشی:   

    پروژكتور اسلاید   خته و گچت   وایت برد
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 --------------ببرید(    سایر موارد  )لطفاً نام

 

 )از نمره کل(  :درصد نمرهنحوه ارزشیابی و 

 درصد نمره 50زمون پایان ترمآ         درصد نمره 40 آزمون میان ترمكوییز ها و      

  

ساایر ماوارد درصد نماره    5كت فعال در كلاسشر         درصد نمره  5 تکوینی  نجام تکالیفا      

 ----------ببرید(    ناماً  )لطف

 

 نوع آزمون

 -صااااااااحیح            ور كردنی            ایچندگزینه        پاسخ كوتاه            تشریحی

   غوط

 -----------  )لطفا نام ببرید( سایر موارد

  

 :)لطفا نام ببرید(منابع پیشنهادی برای مطالعه: 

 : منابع انگلیسی  -

 چاپی ✓

 بیوشیمی لینجر، بیوشیمی هارپر ، بیوشیمی دولین 

 اینترنتی ✓

 

 منابع فارسی: 

 چاپی ✓

 ترجمه بیوشیمی لینجر، بیوشیمی هارپر ، بیوشیمی دولین 

 
 

 اینترنتی ✓

 قوانین کلاس 

است یجلسات ضرور یحضور دانشجو در تمام  

است ینظم و انظباط کلاس الزام تیرعا  

از تلفن همراه در کلاس ممنوع است  استفاده  

باشد یم ازیامت یو پاسخ به سوالات مطرح، دارا یدر بحث گروه مشارکت  

مرتبط آزاد است ایدر مورد مباحث مربوطه و  پرسش  

 باشد یم یو بصورت تعامل یکلاس درس دوستانه، علم  جو
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 اساتید عنوان مطالب بیوشیمی ملکول و سلول   تاریخ  ساعت  جلسات 

 مقدمه، مروری بر شیمی حیات بیوموکول ها و بیوماكروموکول ها،     1

 صفات حیاتی و  واص فیزیکوشیمیایی آب  

 دكتر شهسواری 

 طبقه بندی  كربوهیدراتها ، بررسی سا تارها و ایزومری ها ،     2

  واص فیزیکوشیمیایی قند ها و مشتقات  منوساكاریدها  

 دكتر شهسواری 

 پوی ساكاریدها  )همو و هترو پوی ساكارید ها(  اولیگوساركارید وانواع    3

 نقش فیزیولوژک  آنها  

 دكتر شهسواری 

بررسی ا زای تشکیل دهنده چربیها ) انواع اسیدهای چرب و الکوها، تری گویسرید،    4

اكسیداسیون لیپید ها و لیپید ها غشا پلاسمایی : طبقه بندی و بررسی  واص و ویژگی های  

 شیمیای هر دسته( 

 دكتر شهسواری 

فسفولیپید ها ، اسفنگولیپید ها  ، مشتقات  سا تمان شیمیایی و  واص :گویسرو    5

نقش های فیزیولوژیك[،  سا تار كوسترول و مشتقات آن و  و  ایکوزانوئیك های ضروری

 ترپن ها 

 دكتر شهسواری 

سا تمان شیمیایی اسید های آمینه استاندارد و غیر استاندارد و بررسی یونیزاسیون آنها و     6

 آمینو اسید ها  وشیمیایی واص فیزیکبافرینگ 

 دكتر شهسواری 

سا تار  پیوند پپتیدی و ویژگی های آن و نمودار راماچاندرا، شکل گیری  سا تار های     7

منظم پروتئین ها )ماپیچ آلفا، صفحات بتا و سا تار های فوق دوم، موتیف( سا تار الفا  

 كراتین،  فیبروئین كلاژن  

 دكتر شهسواری 

میوگووبین و هموگووبین   -پروتئین فولدینگ : شکل گیری سا تار سوم و چهارم پروتئین ها   8

 و مقایسه سا تار و  عموکرد فیزیولوژیك 

 دكتر شهسواری 

 دكتر هرمزی  آنزیمها :مقدمه، بررسی سا تار، عوامل موثر بر واكنش های آنزیمی   9

سینتیك آنزیمها: بررسی معادلات  و منحنی های بررسی سرعت واكنش، مهار كننده های     10

 مختوف، طبقه بندی آنزیمها 

 دكتر هرمزی 

ویتامینها: مقدمه، طبقه بندی، ویتامینهای محوول در چربی )سا تار، عوامل شیمیایی موثر،     11

 نقش متابولیکی ا تلالات مهم در رابطه با هر ویتامین( 

 دكتر هرمزی 

ویتامینهای محوول در آب )سا تار، عوامل شیمیایی موثر، نقش متابولیك، ا تلالات مهم در     12

 رابطه با هر ویتامین( 

 دكتر هرمزی 

اسیدهای نوكوئیك )سا تار، واص فیزیکی و شیمیایی مهم، انوع سا تارها در اسیدهای     13

 نوكوئیك( 

 دكتر هرمزی 

 دكتر هرمزی  همانند سازی در پروكاریوتها و یوكاریوتها و مقایسه این فرایند در این دو دسته سوول   14

 رونویسی در پروكاریوتها و یوكاریوتها و مقایسه این فرایند در این دو دسته سوول    15
 دكتر هرمزی 

 دكتر هرمزی  ترحمه در پروكاریوتها و یوكاریوتها و مقایسه این فرایند در این دو دسته سوول    16

 دكتر هرمزی  تنظیم بیان ژن در پروكاریوتها و یوكاریوتها و مقایسه این فرایند در این دو دسته سوول    17


